
Gammal hjarna arbetar som ung
Tankeformagan trubbas inte av bara for att man blir gam-
mal. Snarare ar det normala att hjarnan arbetar vidare som
den alltid gjort, varken battre eller samre. Ingenting tyder
p& att sja'lva aldrandet satter ner den mentala kapaciteten,
skriver Harry Bpkstedt pa Vetenskap och hanvisar till
omfattande amerikanska forskningar.

SOMMARSVENSKAN,
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SPRAKRdR FOR SALLSKAPET GAMLA HELLENER och HELLAS SUPPORTERKLUBB

UTGES UTAN PRESSTQD REDAKTflR ALLTID NAGON

DEN HAR GH-aren kommer att ha en hel del uppgifter - forhoppningsvis
lasvarda - men de ar inte sorterade i nagon sarskild ordning - sa hall
till godo.

ARSAVGIFTER - ar dom till for att betalas ?
Vi i GH-styrelsen - utom kassoren Stig - brukar inte se sa allvarligt
pa detta. Om en eller annan "glommer" att betala brukar var verksamhet
andock ga ihop och det ar val huvudsaken. Inte vill vi tappa nagon fSr
nagra futtiga tiors skull.

Det har oftast visat sig att man trott sig betalat och blandat ihop GH:s
avgift med avgifter till huvudklubben eller supporterklubben.

For undanrojande av alia ev missforstand meddelas harmed att ARSAVGIFTEN
I GH (Sallskapet Gamla Hellener) ar 50:- och att postgirot (GH:s) ar
50 53 33 - 5. Om nagot oklart sa kontakta garna kassoren Stig Holmin,
08 - 643 78 03, som pa grund av bekymren med obetalada avgifter rivit
sig i aret, sa det nu knappast finns nagra kvar.

Vara standiga medlemmar - som nar de kallas - far information om att de
fortfarande har obegransad ratt att fortsattningsvis betala arsavgiften,
gor detta i mycket stor omfattning. Men givetvis respekterar vi dem som
anser att "blir man standig sa blir man" och haller pa sin ratt - befri-
ad fran avgiften.

Vill dock i detta sammanhang erinra om vart JUBILEUMSLOTTERI - redovis-
ning/information langre fram - dar lotterna betingar ett pris av 50:- -
inte helt bortkastade pengar - kanske ?

DESSA SKALL VI FIRA

OKTOBER
2 Kent Noren 75
6 Kurt(Bagarn) Forsberg 75

12 Gunne Birke 85
19 Oils Bohman 50
NOVEMBER
2 Lars Ottosson 60"
5 Sven Lundstrom 80

DECEMBER
13 Inez Akerlind 75
14 Palle Bjorklund- 80
23 Greta Nyhammar 70
25 Gustav Olsson 85
27 Arne Larsson 60
27 Ted Wintzell 50

.21 i oktober Martin Hamrin 90

11 Ingvar Persson 50 (21 i November brostsimmaren,tandla-
12 Frans Strauch 85 karen, med det glada leendet
20 Nils-Erik Beahrendtz 75) Stig E:son Ernhall.

*r
GH-MASTERSKAPET I VARPA gick pa ordinarie dag vid Hellas-

garden •• ONS-BO-dagen den 5 juni. (Referat i Hellasbladet men har andock
resultatlistan.) 1. Roland Spangberg, 2. Yngve Pettersson 3. Roland Run-
fast 4. Rune Oberg 5. Ingvar Eriksson 6. Bo Jutner 7. Nils Kling 8:or
Hass,e Andersson, Gunnar Skogberg (82), Lasse Akerlind (okand alder).

Damklassen: 1. Anita Carlsson 2. Brittis Malm 3. Eva Torngren.

Sedvanlig artbankett avslutade kvallen.



SUPPORTERKLUBBEN nailer sitt ARSMb"TE lordagen den 16 november 1991
med samling kl 1800-1830. Arsmote med utlottning kl 1830 och darefter
foljer maltid inklusive dans till "levande" orkester. Se for ovrigt
medlemsforteckningen, som foljer.

Medlems/arsavgiften ar 250:- skall insattas pa 65 56 96 - 3.

Om Du inte fullgjort Dina "forpliktelser" sa skynda pa innan den nu
avgaende indrivaren Gunnar Tennedal hor av sig.

Aven ordforanden Olle Gaimer har aviserat sin avgang - valberedningen
lar ha funnit nya kandidater till posterna kassor och ordforande.
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MEDLEMSFORTECKNING f«r HELLAS SUPPORTERKLUBS
Asta sjooerg
Lulle Lyberg
Hans-Olov LandstrOm
BjSrn Hilton
Erland Andersson
Karin Liljeberg

stig A Karlsson
Har a Id Englund
Gunne Birke
Roland Mattsson
Lennart Brunnhagfl
Hans^Astrom
Karl-Gustaf Asp
Alex Blomberg
Einar Malmqvist
Hans Liljedahl
Lars-G6ran AlrnqviuT
Erik Welinder
Sune Sva'rd
Gunnel Jutner
Gunnar Svensson
Arne Jutner
Eva LandstrSm
Ake Green
Georg Tonnert
Hans jStormarJc
John Rydell
Lars Ryberg
Birgitta Axelsson
Richard Carlgren
Torne Tir€n
Valter Aronsson
Bo Theander
Bertil Almqvist
Brittis Malm

Allan Adolfsson
Kurt Eklof
Anna-Lisa Roxne
Lennart Ihqmo
sture Larsson
Olle Blomkvist
Palj.e Bjorklimd
Britt-Marie Jutner
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Arvo Piibor
Anita Piibor
Jan Edlund
Sten Fernroth
Ragge Gustafsson
Folke Gustavsson
Brittis Malm
Bengt Sj6berg
Solweig Hansson
Gunnar Tennedal
Hasse Andersson
Gustav Peibert
Paul Milestad
Kurt Andersson
Karl-Erik Embr€m
Hjalmar Michaelsson 141
Ulf HedenstrSm 142
Bengt-Olov Hansson 143
May Aronsson 144
Hans Hedlund 145
Olle Gaimer 146
Maj-Brott Svensson 147
Tor Lttv6n 148
Brita BjOrklund 149
Kurt Svensson 150
Gullevie Belz 15T
Ann .-Louise Wistam

Ingrid Holmqvist
Eva TSrngren
MSrta Berglind

Ewerth Pehrson
Alf Holmberg
Ake Olvall
Arne Edlund
Hakan Wassdahl
Gunnar Holm
Richard Carlgren
Olle Ramler
Rune Lidsell

139. Erik SjOlander
140. PMr Jensing

T GOsta Eriksson 153.
Arne Karlsson 154.
Nils HSrjel 155.
Leif Luthman 156.
Birger Landstr5m 157.
Ake R Lundqvist 158.
Gullevie Belz 159.
Gosta Johannesson 160.
Rune Oberg 161.
Gunnar Holm 162.
GH 163.
Ingrid Sjostrand 164.
Ulle Hed 165.
Ulla Mossberg 166.
Richard Carlgren 167
Gunnar Holm 168
Brittis Malm 169
Inga Larstam 170

Alwar Svensson
Richard Carlgren

Paul Milestad
Rune Lidsell
Jonas Berglund
Gerda Luthman
Henry Sagstr5m
Arne Nyberg
Greta Nyhammar

152-* Claes Draggart
Henrik Holm
Brittis Malm
Roland Spangberg
Brittis Malm
Ingemar Kjellertz
Ingemar Gadd
Eddie Forsberg
Bertil WSrnfeldt
Lennart Blomberg
Sven Kindblom
Erik Wallenius
Gunvor Lund
Ja'rk Borfin
Margot Sullin<_,
Gunnar Skogberg
Viran Thorsson
Svea Thorsson
Nils Kling
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Ingrid SjSstrand
Knut: Tillbom
Felix FernstrBm
Harc^. Ericksson
Hertiha Akerlind
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Gosta; Kare"

'60. Arne^Liljeberg
61 v AdlrvFranzSn
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"108,: Stig Holmin . „ -171.,
109. Lennart. Mossberg 172.
110. Calle Ostergren 173.
111. Lars Axelsson 174.
112. Arne Marteng 175.
113. Rooney Magnusson .:,.> 176.
114. Sigvard Malm 177.
115. Alf, Malm. 178>
116. Roland Runfast ;rJL79.
117. Jacob Lindahl 180.
118. Karl-Ake Nyberg 181.
119. Bengt-G Fernstrfim 182.
120. Ken Nor§n i83.
,121,. Bertil Nordenfelt 184.
122.. Bo Nilsson . ,"185.
123.VTorsten Olsson , iX86>
124^ Richard Carlgren *187-*
125. Valborg Olmin 188'.:

, .Bengt - Seve 1 ius
,-Rudolf; .Hellstrand

Nils Stromstedt

Siewert Cromvall
Arne Bjuggren
Margit * Thorssoh
,G6sta .Nilsson'
Kjellj,Gustafsson

».*«;4. ;'•
Inga Borfin^e^H
Margot Sulling
Ingyar,Holmgren
Bror-Ebbe Andersson
Cari^Gustav{Bergman
' Mirie-Lo'uise ̂ Widlund
Birger '.. Janssori,

Hellas 8r gtvet -
kSllan for llvet
Sa blev 1991 are paroll fdr Supporterklubben,
sklckligt kompbnerat av en flicka fran Estland,
son tillsammans med ett gSng trevliga kam-
rater fran grahnlandet Inbjudits all deltaga I
vart arsm8te efter avslutade Mactersslm-
nlngar.

ARSAVGIFTEN ar oforandrad 250 kr och
detta belopp gliller aven for standiga medlem-
mar. For ovriga ingSr medlemsavgiften i Hellas.
Dessutom chans att ̂  vinna ' bbligationer och
penninglotter p5 Srsmotet' samt 100 kr pS
medlemsnumret, om de tvl sista siffrorna over-
ensstammer med de tvS sista siffrorna for hog-
vinsterna i Penninglotteriets draghing mSnads-
skiftet februari—november. For extra andel —
med samma vinstchans — betalar du 125 kr.
Supporterklubbens postgiro ar 65 56 96-3.

Insamlingsdtivens: moan- i, &r : 1991 HELLAS KR GIVET KSLLAN FOR LIVET;

Roland .llundblad
Johnny tiuhdih
Kurt I^str8ih'

Kerstiftf Asplund
B j 8rn Ahder sison
Lars Akerlind
Irma Ol^all
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1 Solweig Embrfim
Lars sErik Ihomee

.:' Behgt-Olov1 Hans son
/ Sven Larsson
. Inez Akerlind l

Arne Bjuggren
BO Amnell .'
Gunnar Svensson
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ihgridf Holmqvist
• i-tfcj • . »,-

Arne Bjuggren
Yngve Pettersson
Gunnar Svensson

Jan Engwall^
Anders Lindahl

GH-FLASET (SPANSTA MED GH) med snart 30-arig verksamhet i Storkyrko-
skolans Gymnastik- och Simanlaggning nystartar torsdagen den 19 sept
kl 1845 - Obs tidigarelaggningen -.

Nya intresserade kan kontakta Palle (Bjorklund) 08-18 17 16, eller
Hasse (Hansson) 08-21 20 49.

(Forresten Hasse, se till att Din brorsdotter Ida kommer med i Masters-
ganget.)

Var ligger anlaggningen ? Svartmangatan - ingang fran Tyska Brunnsplan.

Eller leta ratt pa Den Gylldene Freden - ga uppfor Benickebrinken och
folj Svartmangatan fram till Tyska Brunnsplan - i nummer 20-22 Svartmg
ligger det hela.



- BELATNA KUNDER!

Eller vad skall man hitta
pa for rubriker for att
vacka uppmarksamhet ?

(DET H&R CALLER EGENTLIGEN
J U B I L E U M S L O T T ERIET)

DET SPELAR INGEN ROLL VAD SOM SKRIVS BARA DOM SKRIVER

sa legendariske boxningspromotorn Hjalle Palton (Palmqvist) och samma
uttalande far man val anvanda om Nisse Kling, Hellasbladsredaktoren.
(Han a sin sida kommer sakert att skylla pa sattaren eller korrektur-
lasaren). Ja, sa farligt ar det val inte men ett tillrattalaggande el-
ler tva fran HB nr 2/91 kan vara pa sin plats. (Invandingarna mot diver-
se i HB 3/91 far vi aterkomma till en annan gang.

GH:S - SALLSKAPET GAMLA HELLENERS JUBILEUMSLOTTERI bar inte som vinster
langfardsskridskor, skidor/stavar m m utan vinsterna bestar av

1 - 3 konstverk i 1500:-/klassen, nr 4 konstverk i 1000:-/klassen och
dessutom 5 - 1 5 supebiljett till jubileumsfesten inklusive en flaska
vin eller motsvarande.

LOTTERNA KOSTAR 50:- och man far kopa hur manga som heist - pengarna
till GH:s postgiro 50 53 33 - 5 och

DU far valja vilket eller vilka nummer Du vill- Ditt bilnummer, sko-
nummer, brostvidd under forutsattning att numret inte tidigare ar upp-
taget. Vi gor en speciell lott for varje nummer som anmals och BETALAS.

Har info om tidigare upptagna: Marianne Gustafsson 3,5, Gunnel Jutner
6,26, Brittis Malm 7,41,99, Inez Akerlind 13, , Alex Blomberg 15, Sten
Fernroth 16, Eva Gafvert 17,33, Marta Berglind 23,29,74, Sten Fernroth
24, Lennart Brunnhage 25, Solweig Embren 30, Stig Holmin 35, Margit Hol-
min 37, Lars Akerlind 42, "Brollan" Andersson (pingis) 47, Bertil Warn-
feldt 53, 54, 75, 81, Tusse Blomberg 66, Maj-Britt Svensson 66,73, Arne
Jutner 71, Ingrid Holmqvist 77, 88, Ake Olvall 82, 198, Nisse Kling
90, 91, 92, 93, Margit Thorson 100, Ake Attevall 132, Britt Attevall
195, Ingrid Sjostrand 577.

Utlottningen/vinstdragningen i samband med arsmotet i februari 1992
och vinsten pa lotteriet kommer att anvandas for firandet av Gamla
Hellener 70 ar vid Hellasgarden i maj 1992.

KARLBERGS SLOTT far vi besoka mandagen
den 21 oktober med samling vid Stora

TRAPPAN kl 1800.

, Ciceron blir overstelojtnant
Lennart Pernstam.

f

Efter visningen dricker vi kaf-
fe i Pelarsaien till vilken
dryck Brittis bakar kanelbulle,
kaka och de oemotstandliga

>flanen.

Serveringen kommer att ske
vid smabord - standsmassigt I
Anmalan: JA, till nagon i
Styrelsen: Arne 642 46 63,

, \ * .x

Lasse 604 02 87, Stickan 643

Brittis 640

78 03, Claesse 716 09 71, B-0 662 92 05,

69,31 21, Ake 648 39 73, Sune 93 79 59, Kjelle 604 76

Bosse 81 38 35. OBS - heist fore visningen och garna minst tva dagar
innan. Beraknat antal cirka 30. Forst till kvarn



KAMRATER SOM LAMNAT VAR KRETS (pa jorden)

CARL-ERIK BERGSTROM, den 10 aug. Bowlare och med stort ledararbete
inom sektionen.

yiEDLEMSMATRIKELN
Snalla och icke snalla medlemmar - var sa full i - - - och kolla upp-
gifterna i utgavan fran 1990 och anmal ev onskemal om forandringar,
bl a post- och telefonnummer. Vi vill garna ha lite personuppgifter
i ovrigt fran ditt idrottsliv m m - om det nu ar sa att Du bara stol-
jtar med namnet i matrikeln. Om nagot oklart fraga garna Arne 642 46 63,
Uppgifterna till Arne eller till GH i klubblokalen. Saknar Du skriv-
formaga sa ring garna mandag-torsdag mellan 11-13 till klubblokalen
Ida nagon i GH-styrelsen svarar dar och kan ta emot dina uppgifter.

Medlemmar som saknas i matrikeln fyller i "rubbet",namn, fornamn det
Du tilltalas med, adress, telefonnummer bostad och ev jobb, samt nagra
iuppgifter om ditt idrottande eller annat som kan vara av indtresse,
ledarskap etc.

iHjalp oss att fa en sa bra matrikel som mojligt I

ET LACKAR MOT JUL (Ett kvartal kvar i skrivande stund)

Information om simsektionens juldopp missas ibland - medsands som
bilaga. (Hopparna har lovat att stalla upp med hasten '. )

Alltsa. lordagen der̂ J? dgcemb^r kl 160J3. (Ev gavor till lotterierna,
bakverk till fikat m m mottas garna av Bosse och Britt-Marie 81 38 35.

FORRESTEN nar man nu narmar sig jul och ev skatteaterbaring kanske
det kan vara pa sin plats att erinra om av GH forvaltade fonder, till
vilka vi for ovrigt efterlyser namn pa kandidater fran sektionsstyrel-
serna.

FARBRORS (Hellas grundare kyrkoherden Ernst Klefbecks minnesfond)
till idrottsman och ledare inom klubben som uppmuntran for flerarigt
traningsarbete eller/och ledarjobb praglat av stor solidaritet med
kamrater och klubben som sadan - (ej elitstipendium).

MILLI och CARL PALMERS FOND for juniorer inom foreningen som visat
goda prestationer.

ARNE och GUNNEL JUTNERS STIPENDIEFOND (bildad vid Arnes 70-arsdag)
till forman for oldboys-, veteran-, masterssim-, motions- och lik-
nande verksamheter.

Gavor till respektive fond kan sattas in pa GH:s postgiro 50 53 33 -5.

Samtidigt framfors ett tack till samtliga donatorer och vi hoppas att
vi inte missat tacket till naqon.

HEMMA HOS
MODMs
MASTERSSIMMAREN

KARi-OTTO
VISAR MALNINGAR

FREDSGATAN 26, 733 30 SALA
TELEFON 0224-10116

VAIKOMNA



S I M - O C H I D R O T T S K L I B B E N H E L L A S
Stifurc: ERNST KLEFBECK S1MSEKJIONEM

I

LUClATAa MED

KALLE
o 3KR.NLOITER]

P1EDTAG LU-
£IALINNE
OCH LJUS

OCH
BADKLADER
HANDDUK!

ANMAL ua TILL

^TAMED

3UTMeRE8 3 8 3 5

VI SER FRAN EPIQT
LAG FRAN ALLA
HELLAS OLIKA
SEKTIONER

, SIAKJ BANNER. ,

VALXOMNA TIUU V^R. TRWSAMMA

ENTREBILJETTEN BERA'TTIGAR TILL GRATIS KAFFE/SAFT I>1ED DOPP, 5AMT GODIS-
PASAR TILL .BARNEN. DBS! BILJETTEN A'R AUEN EN LOTTSEDEL ! * -


